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I N T R O D U C C I Ó N

Por qué el vídeo corto importa
El vídeo ya ocupa la mayor parte de tu feed.

De los más de 8 millones de publicaciones de Instagram que analizamos, 3,6

millones eran Reels, y tanto TikTok como YouTube están construidos en torno al

vídeo desde su origen. Así que, si estás decidiendo dónde enfocar los esfuerzos
para hacer crecer tu marca o negocio, en el vídeo es donde está el foco.

Ya habíamos publicado estudios centrados en cada plataforma por separado:

TikTok, Instagram y YouTube. Esta vez las hemos puesto cara a cara para ver

dónde consigue mejores resultados el vídeo corto y en qué métricas destaca
cada una.

Para averiguarlo, hemos analizado 6.177.375 vídeos en las tres plataformas y esto
es lo que nos cuentan los datos.
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CREA TU CUENTA DE METRICOOL →

https://metricool.com/es/llm-register-all-in-one/?utm_source=freebie-study&utm_medium=leadmagnet&utm_campaign=20260826_short-video-report-2026_es&utm_content=study_cta-mid&utm_term=q2


M U E S T R A

6.177.375 vídeos  de 375.462 cuentas
Los datos de este informe proceden de 6.177.375 vídeos publicados en todo el

mundo. El análisis compara el rendimiento del vídeo corto en Instagram, TikTok
y YouTube.

La mayoría de los datos se representan como promedios, y cuando no es así, lo
indicamos. Para facilitar la comparación, segmentamos las cuentas por número de
seguidores. Así puedes comparar tu cuenta con otras de un nivel similar.

Tiny hasta 2.000 seguidores

Small de 2.000 a 10.000

Medium de 10.000 a 100.000

Big de 100.000 a 1.000.000

Huge +1M
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C O M PA R AT I VA  D E  D AT O S

Los números del vídeo corto
TikTok lidera el formato de vídeo corto, con más visualizaciones
e interacciones. Instagram le sigue de cerca, destacando por
encima de TikTok en comentarios y compartidos. YouTube
Shorts, en cambio, queda en tercer lugar en todas las métricas.

Conclusión: TikTok gana en escala, Instagram en conexión, y esa
diferencia se mantiene en casi todos los tamaños de cuentas.

Promedio por vídeo, últimos 90 días.
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Visualizaciones

32,895.07
23,074.09

5,320.59

Me gusta
1,097.63

765.34
88.55

Compartidos
92.87

178.51
7.70

Engagement
3.67%
4.30%
1.85%

Comentarios
16.96
21.75
2.06

Interacciones totales

1,207.46
1,035.49
98.32
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TikTok es donde los vídeos
cortos consiguen más
visualizaciones de media
(32.895,07), un 42,6% más
que Instagram (23.074,09) y un
518,3% más que YouTube
(5.320,59).

32.895,07

TikTok

23.074,09

Instagram

5.320,59

YouTube



Sal  de la foto de grupo
Todo lo que vas a leer en este informe funciona como una foto de grupo: miles de cuentas

de Instagram, TikTok y YouTube con el promedio calculado para mostrar una tendencia

clara, muy útil para entender hacia dónde va el formato de vídeo corto en redes sociales.

Con Metricool, puedes hacer un retrato personalizado de tus redes. Conecta tus

cuentas de Instagram, TikTok y YouTube, compara cómo rinden tus Reels, vídeos y

Shorts, y analiza a tu competencia con exactamente las mismas métricas que usamos en
este estudio: engagement, visualizaciones, interacciones y más.

ANALIZA TU CONTENIDO DE VÍDEO CORTO →
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https://metricool.com/es/llm-register-all-in-one/?utm_source=freebie-study&utm_medium=leadmagnet&utm_campaign=20260826_short-video-report-2026_es&utm_content=study_cta-mid&utm_term=q2


C U E N T A S  T I N Y  ( H A S T A  2 . 0 0 0  S E G U I D O R E S )

Las cuentas Tiny también cuentan
El dato más destacado en las cuentas Tiny es el de las visualizaciones en TikTok. Una

cuenta con menos de 2.000 seguidores consigue una media de 2.439

visualizaciones por vídeo en TikTok, casi el doble que un perfil del mismo tamaño

en YouTube Shorts y muy por delante de Instagram. Visibilidad real para alguien

que acaba de empezar a publicar, y todavía no tiene una audiencia previa en la
que apoyarse.
→ En conclusión: en TikTok puedes conseguir que te vean antes de

tener seguidores.

MÉTRICA  Instagram  TikTok  YouTube

Views 1.483,55 2.429,26 1.289,72

Likes 40,31 58,32 15,37

Comments 1,48 2,02 0,42

Shares 12,65 7,46 1,06

Total interactions 56,26 67,79 16,86

Engagement (%) 3,79 2,79 1,31

Valores promedio por publicación. El engagement se muestra como porcentaje del alcance.

Si estás empezando, TikTok es el lugar donde las cuentas Tiny rinden
mejor en muchas métricas: visualizaciones, me gusta, comentarios e
interacciones totales.
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¿Un 2,5% de engagement es un buen resultado para una
cuenta de tu tamaño?

¿10.000 visualizaciones en tu último Reel están por
encima o por debajo de la media?

Sin nada con que comparar, un dato
suelto no dice mucho.

Esta skill de Claude se conecta con

Metricool, analiza tus datos de Instagram y

los compara con 375.000 cuentas reales,
generando un informe con una puntuación y
con las métricas que de verdad son
relevantes para cuentas como la tuya.

CONSIGUE LA SKILL GRATIS →

https://metricool.com/es/claude-instagram-benchmark-skill/?utm_source=freebie-study&utm_medium=leadmagnet&utm_campaign=20260826_short-video-report-2026_es&utm_content=study_cta-mid&utm_term=q2


C U E N T A S  S M A L L  ( 2 K  -  1 0 K  S E G U I D O R E S )

Cuentas más pequeñas, vínculos más fuertes
TikTok genera casi 1,7 veces más visualizaciones, pero Instagram sigue

convirtiendo su audiencia más pequeña en más interacciones totales y el doble de

compartidos. TikTok gana en visualizaciones en cuentas Small, pero Instagram lidera

en engagement.

→ En conclusión: incluso con cuentas relativamente pequeñas, en Instagram es

posible crear comunidades fieles y niveles altos de interacción.

MÉTRICA  Instagram  TikTok  YouTube

Views 6.635,36 11.429,06 5.466,07

Likes 208,90 243,49 83,75

Comments 6,03 6,01 2,01

Shares 71,44 35,08 7,90

Total interactions 295,28 284,58 93,66

Engagement (%) 4,45 2,49 1,71

Valores promedio por publicación. El engagement se muestra como porcentaje del alcance.

Compartidos por publicación

71,44

Instagram

35,08

TikTok

7,90

YouTube
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Automatiza el análisis entre plataformas con un agente
de Claude conectado a Metricool, y descubre
exactamente dónde rinde mejor tu contenido.

Aprende cómo hacerlo con este video.

VER VIDEO →

Configura tu propio agente de Claude para informes entre plataformas.

CONSIGUE LA SKILL DE CLAUDE →

https://www.youtube.com/watch?v=1ZJHVoUBG6Q
https://metricool.com/es/claude-social-analytics-agent/?utm_source=freebie-study&utm_medium=leadmagnet&utm_campaign=20260826_short-video-report-2026_es&utm_content=study_cta-mid&utm_term=q2


C U E N T A S  M E D I U M  ( 1 0 K  -  1 0 0 K  S E G U I D O R E S )

Dónde empieza la conversación
Los comentarios son el dato que más destaca en las cuentas Medium. En Instagram,

los perfiles de este tamaño consiguen casi 4 veces más comentarios que cuentas

similares en YouTube Shorts, y también están por delante de TikTok. TikTok sigue

superando a Instagram en visualizaciones, pero es prácticamente el único terreno

donde logra competir.

→ En conclusión: en este tamaño, Instagram puede no ser la plataforma más vista,

pero es la que genera más conversación.

MÉTRICA  Instagram  TikTok  YouTube

Views 23.447,13 31.795,03 13.051,93

Likes 802,69 653,29 231,87

Comments 20,96 13,95 5,60

Shares 235,20 79,93 24,20

Total interactions 1.092,64 747,18 261,68

Engagement (%) 4,66 2,35 2,00

Valores promedio por publicación. El engagement se muestra como porcentaje del alcance.
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Una cuenta que destaca
Hay algo hipnótico en ver a alguien crear cosas a mano, de forma tradicional. Y eso es
lo que hace Artisaire: una marca construida alrededor de invitaciones de boda y
sellos de cera.

La cuenta solo publica YouTube Shorts para mostrar el proceso de creación, y verlo

resulta extrañamente relajante.

3 LECCIONES PARA APLICAR

→ Mantente consistente: misma tipografía, colores y ritmo de edición en cada vídeo.

→ Haz que el producto sea el protagonista: muéstralo de forma que despierte deseo.

→ Diseña pensando en el scroll: los primeros segundos deciden si tu audiencia
se queda.

ARTISAIRE
@artisaire · 25.1K suscriptores

86K
visualizaciones de media
x6.5 más que las cuentas de su misma categoría

1.1K
interacciones de media
x4.3 más que las cuentas de su misma categoría

E J E M P L O  D E S T A C A D O

CREA TU CUENTA DE METRICOOL →

https://metricool.com/es/llm-register-all-in-one/?utm_source=freebie-study&utm_medium=leadmagnet&utm_campaign=20260826_short-video-report-2026_es&utm_content=study_cta-mid&utm_term=q2


C U E N T A S  B I G  ( 1 0 0 K  -  1 M  S E G U I D O R E S )

Grande en visualizaciones
Las cuentas Big son donde TikTok muestra su verdadero alcance: perfiles de este tamaño

consiguen casi 93.000 visualizaciones por vídeo, 2,6 veces más que las mismas cuentas

consiguen en YouTube Shorts, y muy por delante de Instagram. Pero las visualizaciones no

lo son todo: Instagram mantiene la ventaja en engagement, comentarios y compartidos,

así que las dos plataformas terminan repartiéndose la victoria casi a partes iguales.

→ En conclusión: basándonos en estos datos, dar el salto a TikTok parece una buena

decisión para empezar a construir visibilidad, mientras que Instagram es donde construyes

una conexión real con tu audiencia.

MÉTRICA  Instagram  TikTok  YouTube

Views 67.528,72 92.767,78 35.421,36

Likes 2.275,19 2.754,40 750,34

Comments 82,84 42,68 16,80

Shares 601,26 255,48 57,90

Total interactions 3.048,51 3.052,56 825,04

Engagement (%) 4,51 3,29 2,33

Valores promedio por publicación. El engagement se muestra como porcentaje del alcance.

RECURSO

Aprende a analizar tus datos de Instagram con Claude y diseña
una estrategia basada en resultados reales. Mira este video para
saber cómo empezar.

VER VIDEO →
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https://www.youtube.com/watch?v=m1dbqyRGy5A
https://metricool.com/es/llm-register-all-in-one/?utm_source=freebie-study&utm_medium=leadmagnet&utm_campaign=20260826_short-video-report-2026_es&utm_content=study_cta-mid&utm_term=q2


TikTok lidera en
visualizaciones en las
cuentas Tiny, Small,
Medium y Big. Instagram
solo toma la delantera
al llegar a Huge.



C U E N T A S  H U G E  ( + 1 M  S E G U I D O R E S )

Dos ganadores en primera división
Al llegar a Huge, TikTok se adelanta justo en uno de los puntos más importantes de

esta escala: las interacciones totales alcanzan casi 19.838 por vídeo, casi 14 veces

más que cuentas similares en YouTube Shorts y aún por encima de Instagram, con

16.019 interacciones por Reel. Pero Instagram no se queda fuera del partido:

mantiene la ventaja en visualizaciones, comentarios y compartidos, lo que convierte a
este tramo en el más reñido y competitivo de todos.

→ En conclusión: TikTok gana en cantidad e Instagram en calidad de interacción,

así que ninguna cuenta Huge puede permitirse dejar de lado ninguna de las
dos plataformas.

MÉTRICA  Instagram  TikTok  YouTube

Views 422.824,21 417.476,26 11.953,86

Likes 13.763,88 18.374,79 1.362,80

Comments 293,35 232,74 15,58

Shares 1.633,06 1.230,22 44,11

Total interactions 16.019,21 19.837,76 1.422,49

Engagement (%) 3,78 4,75 1,19

Valores promedio por publicación. El engagement se muestra como porcentaje del alcance.

Sin importar el tamaño de tu cuenta, Instagram lidera en compartidos. Si
quieres que tu audiencia comparta tu contenido, Instagram es tu sitio.
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Conclusiones
TikTok es la plataforma de la visibilidad: lidera

en visualizaciones y likes en la mayoría de los
tamaños de cuenta, y el rendimiento sigue
subiendo a medida que las cuentas

crecen. Si el objetivo es el alcance, TikTok
recompensa este esfuerzo más que ninguna
otra plataforma.

Instagram es la plataforma de la conexión: los

Reels ganan en compartidos, sin importar el
tamaño de la cuenta, y también en

comentarios. Instagram no siempre

tiene la audiencia más grande, pero sí la
más receptiva.

YouTube Shorts todavía está encontrando su

lugar: está ganando impulso, pero aún no

alcanza a Reels ni a TikTok, y debe seguir

creciendo para poder competir con las dos
redes líderes actuales del vídeo corto.

Queda claro que cada plataforma juega un
papel diferente en el formato de vídeo corto.
La más adecuada para ti depende de lo que
estés buscando: alcance, conexión o
simplemente empezar a crear contenido.

Sea cual sea tu objetivo y tu tamaño de
cuenta, con Metricool gestionas todo tu

contenido: programas, publicas,
interactúas y analizas tus resultados de
redes sociales.

CREA TU CUENTA →

https://metricool.com/es/llm-register-all-in-one/?utm_source=freebie-study&utm_medium=leadmagnet&utm_campaign=20260826_short-video-report-2026_es&utm_content=study_cta-mid&utm_term=q2

